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ajcenie a nadvaha vas mozu
jst draho. Aj pri poistke

Pri nespravne vyplnenom dotazniku a naslednom Graze mdZe poistoviia pinenie kratit

_ Zivotné poistenie je dobré
uzatvorit v mladSom veku,

pri dobrom zdravi. A postupne
v priebehu Zivota dopiiat

a nastavovat. Cim neskor si
totiZ poistenie zabezpeéite,
tym mdZe byt drahsie.

istili vam rakovinu a pre

liebu nie ste niekolko

mesiacov v stave pra-

covat. Alebo ste mali

autonehodu, pri ktorej
ste prisli o ¢ast nohy. Do pévodnej
prace sa po dlhodobej PN nemozZete
vratit a kym si najdete novi, chvilu
potrva. Na preklenutie obdobia bez
stabilného prijmu mézu poslazit
peniaze zo zivotnej poistky.

Je na uzatvorenie tohto financ-
ného produktu nejaky idealny vek?
Vedia si Zivotné poistenie uzatvorit
aj ludia pracujiici v rizikovejich po-
volaniach? MéZe poistoviia plnenie
kratit a ako rychlo mi ho vyplati? Na
otazky o Zzivotnom poisteni odpove-
daji zastupcovia poistovni a poist-
na analyticka.

Aky vek je idedlny na uzatvore-
nie Zivotného poistenia?

Pre vstup do Zivotného poistenia
je idedlny ¢o najskorsi vek, hovori
Nikola Nedeliakova, poistna analy-
ticka Swiss Life Select. Cim viac ma
klient rokov, resp. zhorSeny zdra-
votny stav, tym je totiZ pre neho
poistné drahsie. ,Mnohi mladi Iudia
maji pocit, Ze Zivotné poistenie este
nepotrebuji, pretoZze nezodpove-
daju za manzZela, manzelku ¢i deti.
To vSak nie je pravda. Je vhodné sa
poistit aspoii na velké rizika ako je
invalidita, kritické choroby a trvalé
. nasledky. Tym si zabezpeéia nahra-
du prijmu pocas lietby,” doddva.
Poistenie je potrebné v priebehu Zi-
vota dopliat a nastavovat ho podla
aktudlnej potreby.

0d &oho zivisi, kolko ma bude
zivotna poistka stat?

Cena poistky zavisi od vstupné-
ho veku, dlzky poistenia, vybrané-
ho produktu a voliteInych pripois-
teni, konstatuje Nedeliakova. Cim
horsi je zdravotny stav z minulosti,
tym vicsia je Sanca, Ze poistoviia
individudlne oceni riziko a podla
toho navrhne ¢asto vysSiu poist-
ni sumu. Cenu poistenia moze
ovplyvnit aj Zivotny §tyl. Napriklad
fajéenie alebo vysoky BMI index
moze vplyvat na cenu negativne
a za poistku tak zaplatite viac ako
ostatni. V pripade rizikového po-
volania alebo vykongvania riziko-
vych 3portov, s vysokou pravdepo-
dobnostou poistoviia taktiez zvysi
cenu poistenia.

»Pri niektorych pripoisteniach,
najma tych, ktoré siivisia s ochore-
niami a so smrfou sa zvy3uje poist-
né aj v zavislosti od dlzky poistenia.
Vo vy$som veku su totiz klienti na-
chylnejsi na choroby a je aj vyssia
pravdepodobnost smrti,“ dodava
analyticka. S vy3§im poistnym
musi ¢lovek pocitat aj vtedy, ak sa
chce poistit na vys$siu sumu. ,Pri
vyssich poistnych sumach vsak
viete vo vybranych poistovniach
ziskat dodatoné zlavy, najmi pri
poistovani velkych rizik, ako si
invalidita, smrt a kritické ochore-
nia,“ doplnila.

Mobze ziskat zlavu z poistenia
¢lovek, ktory sa o seba stara - ne-
fajéi, Sportuje, zdravo sa stravuje?

»MoZe. ZdleZi na tom, ako ma po-
istoviia nastavené sadzby poistného.
Alebo naopak, ak ¢lovek, ktory nefaj-
¢i a nema nadvahu, nedostane pri-
razku za fajéenie a vysoké BMIL“ ho-
voria zastupcovia poistovne MetLife.

Poistovia vychadza z informacii
poskytnutych klientom pri spisova-
ni poistného navrhu. Ak klient uve-
die, Ze sa lie¢i na nejaké ochorenia,
poistoviia si vyziada lekarske spra-
vy z priebehu lieéby. Pri vstupe do
poistenia potom zohladni informa-
cie z dorucenych spriav a poniikne
klientovi adekvatne krytie zodpove-
dajiice jeho zdravotnému stavu.

,»V pripade, Ze ide o nasho existu-
juceho klienta, poistoviia prihliada aj
na informacie poskytnuté klientom
v minulosti a aj na nahlasené poist-
né udalosti, ktoré boli v ramci uz uza-
tvorenych poistnych zmliiv presetro-
vané. Poistovne maji obvykle uréitd
toleranciu & uZ k fajéiarom alebo
k nadvahe, preto napriklad prirazku

.za BMI neudeluje automaticky uz za

nadvéhu, ale skor za BMI indikujiice
obezitu,” dodiava MetLife.

Vyzaduje poistoviia, aby élo-
vek, ktory si u nej uzatvoril Zzivot-
né poistenie, chodil pravidelne na
prehliadky k lekdrovi?

Nie, poistoviia nevyzaduje pravi-
delné prehliadky, avsak pri uzatvo-
reni poistenia ziujemca o poistenie
musi pravdivo odpovedat na otazky

Poistenie dietata dokaZe pokryt vypadok prijmu rodi¢a, ktory sa o chorého pot'oka stara.

v zdravotnom dotazniku. ,V pripa-
de, Ze sa klient lie¢i na nejaké ocho-
renia, v ramci ocenenia zdravotné-
ho stavu méze poistoviia prihliadat
na to, Ze sa klient o seba stara, pra-
videlne absolvuje preventivne pre-
hliadky a dodrziava pokyny oSetru-
juceho lekara,“ uviedla MetLife.
Dokize zivotné poistenie po-
moct v chorobe napriklad cez
mozZnost prednostného vysetre-
nia, druhy lekarsky nazor?
Principom Zivotného poistenia
nie je ochrana zdravia, ale ochrana
prijmu, v pripade nepriaznivych Zi-
votnych situacii. V pripade vaineho
trazu alebo inych diagnéz méze byt

“ Poistovne maju
obvykle urcita
toleranciu ci

uz k fajciarom
alebo

k nadvahe.
Prirazku za BMI
neudelujd
automaticky
za nadvahu,
ale skor za BMI
indikujlce
obezitu.
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lietba extrémne naro¢na, zdlhava
a draha, pripomina Nedeliakova.
Prave pre tento ucel sliZi poiste-
nie, ktoré pokryje nielen vypadok
prijmu, ale aj naklady na zdravotni
starostlivost. Klient sa tak moze na-
plno sustredit na svoju liecbu.

Mnohé poistovne podla nej po-
nikaji v rdmci Zivotného poistenia
benefit v podobe druhého lekarske-
ho nazoru. Niekde je to §tandard za-
hrnuty v poisteni, v inej poistovni je
mozné doplnkovo si takito'sluzbu
dopoistit.

Ma zmysel uzatvorit Zivotnu
poistku dietatu alebo ho radsej
»vclenit” do rodicovskej zmluvy?

Takisto ako dospelym, aj detom
sa moze nieco stat. Avsak deti nepo-
trebuju byt kryté v takom rozsahu
ako zivitel rodiny, pretoZze nemaji
prijem, od ktorého by mohla byt
rodina zavisld, pripomina poistna
analyticka. V pripade vaZnej choro-
by alebo inych nepriaznivych situ-
acii by plnenie mohlo pokryt zvy-
Sené vydavky na liecbu, zabezpeéit
nad$tandardni liebu & pokryt
vypadok prijmu, ktory vznikne pre-
to, lebo sa rodi¢ stara o choré diefa.
Preto ma podla nej zmysel poistit aj
dieta, ale treba rozumne vybrat pri-
poistenia a poistné sumy.

»Medzi najdolezitejsie rizika
v pripade deti méZeme zaradit kri-
tické choroby a trvalé nasledky
z urazu. Poistenie beZnych trazov
a hospitalizacie je na zvaZzeni, tak-
tieZz pri poisteni smrti stadi zvolit

minimélnu poistni sumu. Castou
chybou, ktori dospeli robia, je, Ze
deti su poistené lepsie nez rodicia.
Mnohi zivotné poistenie bud nema-
ju, alebo si poisteni nedostatocne.
Pritom najlepSie poistené diefa je,
ak ma rodi¢ kvalitné Zivotné poiste-
nie,” zdoraznila Nedeliakova.

Ideilne podla nej je poistit dieta
na jednej spolotnej zmluve s ro-
diémi. Vyhodou je, Ze poistovne pri
poisteni viacerych osdb na jednej
zmluve odmenuji zlavami. Tie sa
odvijaju aj od vysky poistného, poé-
tu osob a poctu poistenych rizik.

Vie si Zivotné poistenie uzatvo-
rit aj hasié, policajt ¢&i vojak? Pri-
stupuji k tymto ,rizikovejsim“
povolaniam poistovne inak?

Pri rizikovom povolani je pravde-
podobnejsie, ze pri jeho vykonavani
nastane vazny uraz, pripadne déjde
k invalidite. Rizikové povolania ma
spravidla kazda poistovina odstup-
nované. Su povolania, pri ktorych
klient nemusi byt prijaty do poiste-
nia vébec, a potom su povolania, pri
ktorych poistoviia stanovuje vyssie
sadzby poistného. Taktiez takéhoto
klienta méze poistoviia riesit vy-
lukami, hovori poistna analyti¢ka.
»,Medzi povolania, ktoré by mali
problém uzatvorit Zivotné poiste-
nie, patria také, pri ktorych je riziko
pri vykone prace velmi vysoké. Mé-
Zeme sem zaradit napriklad pyro-
technikov, banikov alebo policajtov
Specialnej jednotky,” vymentva.

Aké s1i najéastejsie dovody kra-
tenia vyplaty pri Zivotnom pois-
teni?

Poistoviia zvidésa pristupuje ku
krateniu poistného plnenia pri ne-
dodrZani alebo zanedbani predpi-
sanych povinnosti, ktoré by mohli
mat vplyv na vznik a rozsah skody.
»V Zivotnom poisteni méze nastat
kratenie poistného plnenia na-
priklad pri nesprivne uvedenom
Sporte a sposobe jeho vykonu, &i
nespravne uvedenom povolani. Do-
vody, za ktorych méZe poistoviia
pristapit ku krateniu poistného pl-
nenia, upravuje Obéiansky zdkon-
nik a poistné podmienky,“ hovori
Katarina Ondra, hovorkyiia poistov-
ne Generali.

Ako rychlo mézem oéakdvat od
nahlisenia poistnej udalosti, Ze
mi poistoviia vyplati poistku?

Dlzka likvidacie poistnej udalosti
vzdy zavisi od konkrétnej udalosti
a jej okolnosti, ako aj doloZenia viet-
kej potrebnej dokumenticie (lekar-
ske spravy a pod.) zo strany klienta.
»V neprijemnych situaciach, akymi
bezpochyby ochorenie alebo traz
s1, je dolezité mat o najskér k dis-
pozicii potrebné financie. Preto sa
snazime plnenia vyplacat do nie-
kolkych dni od zaregistrovania po-
istnej udalosti,” uviedla zastupkyna
Generali.

Ak ¢lovek uz na zaéiatku zdokla-
duje vietky potrebné dokumenty,
likvidacia a nasledné vyplatenie
plnenia prebehne pomerne rychlo.
»V pripade komplikovanejsich a po-
tencialne zdlhavejsich pripadov vy-
plicame klientom poistné plnenie
vopred formou doprednej likvida-
cie, aby klienti nemuseli zbyto¢ne
¢akat na financie,“ dodala Ondra.

Jana Hambalkova osue
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